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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 5-8 классов МОУ СШ №2   

на 2018-2019 учебный год  

Учебный план 5-8 классов муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 2 Краснооктябрьского района 

Волгограда» реализует федеральный государственный образовательный стандарт и разработан в соответствии с нормативными 

документами:  

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 г. № 273– ФЗ (с изменениями и 

дополнениями);  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями);  

 приказом Министерства образования и науки России от 17.07.2015г. №734 «О внесении изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013г. № 1015»;  приказом Министерства образования и науки России от 17 декабря 2010г. № 1897 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;  

 приказом Министерства образования и науки России от 29.12.2014г. №1644 « О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»;  

 приказом Министерства образования и науки России от 31.12.2015г. №1577 « О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897»;  

 «Примерной основной образовательной программой основного общего образования», одобренной решением федерального 

учебнометодического объединения по общему образованию (протокол №1/15 от 8 апреля 2015 г.);  

 постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 «Об утверждении 

Санитарноэпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях. Санитарно– 

эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821–10» (с изменениями от 24.11.2015 № 81).  

  

 Учебный план МОУ СШ № 2 в 5-8-х классах обеспечивает единство образовательного пространства РФ, гарантирует овладение 

учащимися школы необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность дальнейшего образования.  

 Данный документ определяет общий объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей и 

учебных предметов, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, фиксирует максимальный объём 

учебной нагрузки учащихся. Количество учебных занятий по реализации ФГОС не превышает установленных нормативов по реализации 

основной образовательной программы основного общего образования. 

  



3 

 

   В связи с тем, что МОУ СШ № 2 является общеобразовательной школой, в которой обучаются спортсмены, ее учебный план 

направлен на реализацию следующих задач:  

 - обеспечение общего образования для каждого учащегося на уровне требований федеральных государственных стандартов;  

 - формирование учебных умений и навыков на уровне, достаточном для продолжения образования и самообразования;  

 - создание условий для развития учащихся школы в соответствии с их индивидуальными способностями и потребностями;  

 - сохранение и укрепление их физического, психического и социального здоровья;  

 - создание условий для обучения детей, сочетающих учебу с занятиями спортом.  

   Учебный план рассмотрен и утвержден педагогическим советом протокол от 31.08.2018 года № 1.  

   Реализация учебного плана осуществляется в режиме 5 - дневной учебной недели при продолжительности уроков в 40 мин. 

   Количество учебных недель: 5-8 классы – 34  

   Продолжительность урока- 40 минут.  

   Начало учебных занятий - 8.30.  

   Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным графиком и расписанием учебных занятий.  

   Учебный план основного общего образования МОУ СШ № 2 для 5-8-х классов предусматривает обучение по общеобразовательным 

программам на базовом уровне и состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

   Часы Обязательной части направлены на реализацию федерального государственного стандарта основного общего образования.  

   Обязательная образовательная область учебного плана «Родной язык и родная литература», по результатам мониторинга 

образовательных потребностей оказалась невостребованной родителями (законными представителями) учащихся 5-8-х классов. Из-за 

отсутствия выбора участниками образовательных отношений данной образовательной области количество часов на изучение учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» в учебном плане 5-8-х классов отсутствует.  

   Учебный курс «Математика» на уровне основного общего образования в 7 и 8 классах изучается через реализацию учебных предметов 

«Алгебра», «Геометрия» в объёме, предусмотренном соответствующими Примерными программами по учебным предметам федерального 

учебного плана для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования.  

   Учебный предмет «Информатика» изучается с 5 класса путем введения в Обязательную часть дополнительного учебного курса 

«Информатика» в 5, 6 классах в объёме по 34 часа годовой учебной нагрузки за счёт часов Части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

   Учебный предмет «Обществознание» изучается с 5 класса путем введения в Обязательную часть дополнительного учебного курса 

«Обществознание» в 5 классе в объёме 34 часа годовой учебной нагрузки за счёт часов Части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

   Изучение предметов «Информатика», «Обществознание» осуществляется на базовом уровне, обосновано образовательным запросом 

учащихся, родителей (законных представителей), обеспечено УМК, в состав которых входят учебники, входящие в Федеральный перечень 

(Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 N253 (ред. от 26.01.2016)"Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования")  
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   Учебный предмет «География» изучается с 5 класса в объёме по 34 часа годовой учебной нагрузки в 5,6 классах и по 68 часов годовой 

учебной нагрузки в 7,8 классах.    

   На уровне основного общего образования изучаются отдельно три учебных предмета естественно-научного цикла - «Физика», 

«Химия» и «Биология».  

   Изучение учебного предмета «Биология» предусмотрено с 5 по 7 классы в объёме по 34 часа годовой учебной нагрузки (в 8 классе – 

68 часов).  

   Изучение учебного предмета «Физика» предусмотрено с 7 класса в объёме 68 часов годовой учебной нагрузки.  

   Изучение учебного предмета «Химия» предусмотрено с 8 класса в объёме 68 часов годовой учебной нагрузки.  

   Учебный предмет «Физическая культура» в 5 - 8 классах изучается в рамках обязательной части учебного плана в объёме 2 часов в 

неделю. Третий час предмета «Физическая культура», согласно пункту 10.20 редакции СанПиН 2.4.2.2821-10, утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24.11. 2015 № 81, изучается в рамках организации внеурочной деятельности и реализуется через 

программу «Игровое ГТО». Для реализации данной программы МОУ СШ №2 на основе договора о сотрудничестве использует ресурсы 

социального партнёра школы - ПМК «Мечтатель».  

   Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) изучается с 7 класса путём введения в обязательную часть 

дополнительного учебного курса «Безопасность жизнедеятельности» (БЖ) в 7 классе в объёме 34 часа годовой учебной нагрузки за счёт 

часов Части, формируемой участниками образовательных отношений. Изучение предмета осуществляется на базовом уровне, обосновано 

образовательным запросом учащихся, родителей (законных представителей), обеспечено УМК, в состав которых входят учебники, входящие 

в Федеральный перечень (Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 N253 (ред. от 26.01.2016)"Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования")  

   Часы Части, формируемой участниками образовательных отношений учебного плана направлены на реализацию специфики 

направлений развития МОУ СШ № 2 с учетом выбранной стратегии развития школы, изложенной в основной образовательной программе, 

выбора учащихся и их родителей, реализуются на увеличение объема минимальной учебной нагрузки обязательной части учебного плана: - 

введения дополнительных учебных курсов, предусмотренных основной образовательной программой МОУ СШ № 2 для обязательного 

изучения учащимися: 

   «Иформатика» в 5, 6 классах,  

   «Обществознание» - в 5 классе,  

   «Безопасность жизнедеятельности» («БЖ») - в 7классе.  

   Оставшиеся часы Части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечивают удовлетворение образовательных 

запросов и потребностей учащихся МОУ СШ № 2 и используются:  

в 7 классе:  

 для проведения элективного курса по математике «За страницами учебника математики» в объёме 34 часов годовой учебной нагрузки;  

в 8 классе:  

 для проведения элективных курсов по математике «Математика для каждого» и «Практическое языкознание»  по русскому языку в 

объёме по 34 часа годовой учебной нагрузки. Перечисленные курсы расширяют возможности выстраивания индивидуальной 

образовательной траектории учащихся, призваны расширить их познавательные интересы, систематизировать знания.  
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  Сумма часов Обязательной части и Части, формируемой участниками образовательных отношений учебного плана 5 – 8 

классов МОУ СШ №2 определяет максимальный объем учебной нагрузки, который не превышает нормативы, установленные СанПиН 

2.4.2.2821-10 от 29.12.2010г. № 189 применительно к пятидневному режиму работы.  

  Реализация учебного плана в МОУ СШ № 2 происходит:  

- через обеспечение необходимыми педагогическими кадрами;  

- посредством программно – методического обеспечения (рабочие программы, учебная и методическая литература, дидактический и 

контрольно – измерительный материал, информационные ресурсы, ресурсы Интернет и интерактивные ресурсы (интерактивная доска), 

технические средства обучения, материально-техническую базу.  

  Источник финансирования учебного плана в МОУ СШ № 2 - федеральный бюджет. 

 

 

Учебный план  

5-8 классов муниципального образовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 2 

Краснооктябрьского района города Волгограда на 2018-2019 учебный год (в соответствии с ФГОС ООО) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Уровень Классы/классы/комплекты 

количество часов в неделю 

5 6 7 8 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература Русский язык базовый 5 6 4 3 

Литература базовый 3 3 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  - - - - 

Родная литература  - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) базовый 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика  базовый 5 5 - - 

Алгебра базовый - - 3 3 

Геометрия базовый - - 2 2 

Информатика базовый 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  базовый 2 2 2 2 

Обществознание  базовый 1 1 1 1 

География базовый 1 1 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика базовый - - 2 2 

Химия базовый - - - 2 

Биология базовый 1 1 1 2 

Искусство Музыка базовый 1 1 1 1 

Изобразительное искусство базовый 1 1 1 - 
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Технология Технология базовый 2 2 2 1 

Физическая культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура базовый 2 2 2 2 

ОБЖ  базовый - - - 1 

БЖ базовый - - 1 - 

Всего в обязательной части 28 29 30 30 

В том числе: часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

(5-дневная неделя)  
 

 1 2 

Элективные курсы 

За страницами учебника математики   1  

Математика для каждого    1 

Практическое языкознание    1 

Объём учебной нагрузки обязательной части (часы в неделю) 28 29 30 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка 28 29 31 32 
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Учебный план 5-8 классов 

муниципального образовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 2 

Краснооктябрьского района города Волгограда на 2018-2019 учебный год (в соответствии с ФГОС ООО) 

 

Учебные предметы 
Уровень Классы/количество часов в год 

5 6 7 8 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 170 204 136 102 

Литература базовый 102 102 68 68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  - - - - 

Родная литература  - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

базовый 

102 102 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика  базовый 170 170 - - 

Алгебра базовый - - 102 102 

Геометрия базовый - - 68 68 

Информатика базовый 34 34 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  базовый 68 68 68 68 

Обществознание  базовый 34 34 34 34 

География базовый 34 34 68 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика базовый - - 68 68 

Химия базовый - - - 68 

Биология базовый 34 34 34 68 

Искусство Музыка базовый 34 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 

базовый 34 34 34  

Технология Технология базовый 68 68 68 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура базовый 68 68 68 68 

ОБЖ  базовый - - - 34 

БЖ базовый - - 34 - 

Всего в обязательной части 952 986 1020 1020 

В том числе: часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
68 

34 34  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

 34 68 
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 (5-дневная неделя)  

Элективные курсы 

За страницами учебника математики   34  

Математика для каждого    34 

Практическое языкознание    34 

Объём учебной нагрузки обязательной части (часы в неделю) 952 986 986 1020 

Максимально допустимая годовая учебная нагрузка 952 986 1054 1088 

 

 

 


